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Menu express

Pinte de bière ou verre de vin inclus+

Hamburger Ryna............................................................ 25 $

Poutine au porc effiloché............................................ 23 $

Fish and chips............................................................ 29.50 $

Nachos............................................................................. 22 $

Extra poulet ou porc effiloché...........................................5.25 $

Salade thaï au poulet grillé  
ou croustillant.............................................................26.75 $

Combo pizza garnie et poutine.................................. 25 $

Club sandwich................................................................ 26 $

+ vins sélectionnés

Table d’hôte

Tout, tout inclus ! Entrée, plat principal, dessert  
et breuvage (café, thé ou boisson gazeuse)

POTAGE DU JOUR OU SALADE CÉSAR  
OU CALMARS FRITS OU FONDUE  
PARMESAN

Linguine carbonara....................................................... 37 $

Steak frites allumettes. ...............................................40 $

Salade thaï au poulet grillé ou croustillant ........ 36.75 $

Saumon grillé de l’atlantique au beurre blanc........40 $

Pizza 9 pouces au choix...............................................35 $

Brochette de poulet................................................ 39.50 $

Foie de veau............................................................... 38.50 $

SPÉCIAL TABLE D’HÔTE  
POUR 2 PERSONNES
Incluant une bouteille de vin 
Ca’Bolani (pinot grigio)  
Le Focaie (sangiovese)

VIN BLANC

Pinot Grigio, Ca’Bolani........................................... 38 $
Italie

Chardonnay, Cliff 79.............................................. 30 $
Australie

VIN ROSÉ

Cliff.......................................................................... 30 $
Australie

VIN ROUGE

Sangiovese, Le Focaie .......................................... 38 $
Italie

Chianti, Ruffino ...................................................... 39 $ 
Italie

Shiraz-Cabernet, Cliff 79...................................... 30 $ 
Australie

Vallée du Rhône, Domaine Perrin..........................40 $ 
France

Pinot Noir, Domaine Laroche.................................37 $ 
France

PETITS FORMATS
Marquis de Chasse................................................. 14 $
France (blanc) 250 ml

Fuzion Chenin Blanc............................................... 16 $
Argentine 375 ml

Marquis de Chasse................................................. 14 $
France (rouge) 250 ml

Fuzion Shiraz ........................................................... 16 $
Argentine (rouge) 375 ml

MOUSSEUX
Prosecco ................................................................. 10 $

BIÈRES
Pression	 Pinte .......9 $ 	 Pichet..... 23 $
En bouteille .......................................................... 6.75 $

Importées (473 ml) .............................................. 9.75 $
Stella Artois, Corona, IPA Goose Island (Belle mère)

Sans alcool
Corona................................................................... 7.25 $

105 $



 

LES ENTRÉES

Soupe aux légumes ou potage du moment.............6 $

Ailes de poulet	 6 . .....1 1 $ 	 12 .....21 $	 18 ..........30 $

Rondelles d’oignon	                      .Petit ........8 $	 Grand .....12 $
Sauce moutarde et miel

Fondue parmesan...................................................... 9.25 $

Bâtonnets de fromage (3).............................................9 $

Salade du chef ou salade César..................................12 $

Calmars frits....................................................................12 $

Sauce tartare et sauce marinara

Bruschetta au gratin...................................................... 11 $

Tomates italiennes fraîches, oignons rouges, mozzarella, 
basilic et ail

Saucisses enrobées                  . 	 6....8.75 $ 	 12 ......13.50 $ 
Sauce moutarde et miel

Nachos..............................................................................17 $

Sauce salsa, olives noires, jalapeños, échalotes, tomates  
et quatre fromages
Extra poulet ou porc effiloché...........................................5.25 $

Méli-Mélo......................................................................... 22 $

Bâtonnets de fromage (2), saucisses enrobées (4),  
ailes de poulet (4), rondelles d’oignon, frites allumettes

FRAÎCHEUR DU JARDIN

Salade César régulière .................................................18 $

Salade César avec poulet grillé épicé......................  21$

Salade grecque.............................................................  20 $

Laitue romaine, cœurs d’artichauts, tomates, oignons,  
olives noires et fromage féta

Salade thaï au poulet en lanière ou poulet  
croustillant.................................................................. 21.75 $

Salade mélangée, épinards, champignons, poivrons rouges, 
tomates, carottes râpées et graines de sésame

Salade César au saumon grillé .................................. 23 $

SANDWICHS ET BURGERS

Sandwich ciabatta au poulet grillé............................  21 $

Mayonnaise, bacon, fromage suisse, tomates et laitue

Club sandwich au poulet blanc...................................21 $

Assiette servie avec frites et salade de chou

Hamburger spécial Ryna............................................. 20 $

Boeuf, pain au sésame garni de laitue, tomates, cheddar 
jaune, bacon et mayonnaise

Hamburger champignons suisse.............................. 20 $

Boeuf, pain au sésame garnie de champignons, oignons, 
fromage suisse, laitue, tomates et mayonnaise

Hamburger au poulet grillé......................................... 20 $

Pain au sésame garni de poulet grillé, laitue, tomates,  
fromage suisse, bacon, oignons rouges et mayonnaise

Hamburger au poulet croustillant..............................21 $

Pain au sésame garni de mayo épicée, laitue, tomates,  
fromage suisse et bacon, + Jalapenos

Hamburger au porc effiloché..................................... 20 $

Pain au sésame garni de laitue, tomates, fromage suisse,  
oignons rouges et sauce ribs

Ajoutez 4.25 $ pour changer les frites en poutine
Ajoutez 5 $ pour changer les frites pour des rondelles d’oignon



LES PIZZAS

NAPOLITAINE
Sauce tomate et fromage

Mini........................ 10 $ 	 Petite...............15.75 $ 	 Moyenne........... 21.50 $ 	 Large.................. 29.25 $

GARNIE SANS VIANDE
Sauce tomate, fromage, champignons et piments verts

Mini.................... 11.25 $ 	 Petite............... 17.75 $ 	 Moyenne............... 25 $ 	 Large.................. 32.25 $

JARDINIÈRE
Sauce tomate, brocoli, chou-fleur, oignons, carottes râpées, trois poivrons et fromage

Mini .................... 11.25 $ 	 Petite .............. 17.75 $ 	 Moyenne ............... 25 $ 	 Large.................. 32.25 $

PEPPERONI ET FROMAGE
Mini...................  11.25 $ 	 Petite............... 17.75 $ 	 Moyenne............... 25 $ 	 Large.................. 32.25 $

GARNIE
Sauce tomate, pepperoni, fromage, champignons  
et piments verts

Mini........................ 12 $ 	 Petite................... 18 $ 	 Moyenne............... 26 $	 Large .......................33 $

BIFTECK HACHÉ
Sauce tomate, bifteck haché, fromage, champignons et piments verts

Mini........................ 12 $ 	 Petite................... 18 $ 	 Moyenne............... 26 $ 	 Large.......................33 $

LA SUPER VÉGÉ
Sauce tomate, cœurs d’artichauts, cœurs de palmier, champignons, oignons, piments verts,  
olives noires et fromage

Mini....................12.75 $ 	 Petite.............. 19.50 $ 	 Moyenne...........28.25 $ 	 Large.................. 34.75 $

SPÉCIALE MEXICAINE
Sauce salsa épicée, bifteck haché, fromage et jalapeños

Mini....................12.75 $ 	 Petite.............. 19.50 $ 	 Moyenne...........28.25 $ 	 Large.................. 34.75 $

SPÉCIALE HAWAÏENNE
Sauce tomate, jambon, fromage et ananas

Mini....................12.75 $ 	 Petite.............. 19.50 $ 	 Moyenne...........28.25 $ 	 Large.................. 34.75 $

SPÉCIALE RYNA
Garnie avec supplément de tomates, oignons et bacon

Mini........................ 14 $ 	 Petite.............. 20.75 $ 	 Moyenne................ 31 $ 	 Large.................. 38.75 $

SPÉCIALE ITALIENNE
Garnie avec supplément de sauce à spaghetti

Mini........................ 14 $ 	 Petite.............. 20.75 $ 	 Moyenne................ 31 $ 	 Large.................. 38.75 $

PIZZA AU POULET 
Sauce ribs, fromage, oignons rouges et tomates

Mini........................ 14 $ 	 Petite.............. 20.75 $ 	 Moyenne................ 31 $ 	 Large.................. 38.75 $

PIZZAGHETTI
Sauce à la viande, spaghettini, pepperoni, fromage, champignons et piments verts

Mini........................ 15 $ 	 Petite..............22.25 $ 	 Moyenne...........32.25 $ 	 Large...................42.75 $



PIZZAS FINES

FROMAGÈRE........................................................................................................................................................ 17 $

Sauce tomate et mélange 4 fromages

VÉNÉNEUSE..........................................................................................................................................................17$

Sauce tomate, fromage et champignons

MARAÎCHÈRE................................................................................................................................................. 18.50 $

Sauce tomate, cœurs d’artichauts, olives noires, champignons et fromage

JARDINIÈRE..................................................................................................................................................... 18.50 $

Sauce tomate, brocoli, chou-fleur, trois poivrons, oignons rouges, carottes râpées et fromage

SUPRÊME.......................................................................................................................................................... 18.50 $

Sauce tomate, poulet assaisonné et fromage

RYNA’S................................................................................................................................................................. 18.50 $

Sauce tomate, pepperoni, bacon, oignons, tomates et fromage

QUÉBÉCOISE.................................................................................................................................................. 18.50 $

Sauce tomate, pepperoni, champignons, piments verts et fromage

PIQUANTE......................................................................................................................................................... 18.50 $

Sauce salsa épicée, bifteck haché, jalapeños et fromage

ASPERGES........................................................................................................................................................ 19.50 $

Sauce tomate, asperges, champignons, olives noires, tomates et fromage

ÉPINARDS......................................................................................................................................................... 19.50 $

Sauce tomate, épinards, fromage mozzarella, fromage féta et fines herbes

GRECQUE.......................................................................................................................................................... 19.50 $

Sauce tomate, fromage mozzarella, fromage féta, olives noires, cœurs d’artichauts, tomates  
et graines de sésame

BRIE....................................................................................................................................................................... 19.50 $

Sauce tomate, pesto de tomates, jambon, tomates, fromage mozzarella et fromage brie

SUPPLÉMENTS POUR PIZZA 
Champignons, oignons, piments, tomates,  
olives noires, jalapeños
Mini ... 2.50 $  Petite ... 4.25 $  Moyenne ... 5.25 $  Large ... 6.50 $

Pepperoni, fromage, bacon, bifteck haché
Mini... 3.25 $  Petite ... 4.50 $  Moyenne ... 6.25 $  Large ... 8.95 $



LES LASAGNES

Servies avec pain à l’ail

Végétarienne	 Demi...........15 $	 Régulière.........................21 $

Sauce rosée avec brocoli, chou-fleur, oignons, piments rouges  
et verts et choix de fromage mozzarella ou quatre fromages

Sauce à la viande 	 Demi...........15 $	 Régulière.........................21 $

Fromage mozzarella ou quatre fromages

Spéciale Ryna 	 Demi...... 17.25 $	 Régulière........................ 23 $

Sauce à la viande, bacon, fromage cheddar jaune et mozzarella

LES PÂTES 
Choix de spaghettini ou linguini 

Servies avec pain à l’ail

Végétarien	 Demi......14.50 $	 Régulière.........................19 $

Sauce rosée, brocoli, chou-fleur, oignons, champignons et trois poivrons

Sauce à la viande        	 Demi......14.50 $	 Régulière.........................19 $

Alfredo........................................................................................................................... 19 $

Sauce à la crème, échalotes et parmesan

Ryna................................................................................................................................22 $

Sauce à la viande, trois poivrons, oignons et champignons sautés

Carbonara.....................................................................................................................22 $

Sauce à la crème, échalotes, bacon, jambon et parmesan

Poulet alfredo..............................................................................................................22 $

Sauce à la crème, échalotes, poulet, champignons, tomates et parmesan

SUPPLÉMENTS
Pain à l’ail ... 4.25 $

Pain à l’ail gratiné ... 5.25 $

Fromage pour gratin - mozzarella ou quatre fromages ... 5.25 $

Champignons sautés ... 4 $

LES COMBOS

Pizza garnie avec salade César ou frites............................................................ 19 $

Pizza garnie et poutine............................................................................................  20 $

Pizza garnie et lasagne sauce à la viande..........................................................  20 $

Pizza garnie et spaghettini à la viande ...............................................................20 $

Lasagne sauce à la viande et salade César. .....................................................  20 $

Lasagne végétarienne et salade César.............................................................  20 $

SUPPLÉMENT
Pizza de mon choix ... 3 $



GRILLADES

Foie de veau ................................................................... 23 $

Servi avec salade du chef, sauce aux poivres et un choix  
d’accompagnement

Steak frites ..................................................................... 25 $

Servi avec salade du chef, sauce aux poivres  
et frites allumettes

Bifteck haché ............................................................. 19.50 $

Servi avec salade du chef, sauce, oignons et un choix  
d’accompagnement

Brochette de poulet whisky BBQ ........................ 24.50 $

Servi avec salade du chef, riz, patates grecques et sauce BBQ 

Remplacez la salade du chef par une César...........................3 .25$

POULET

Toutes nos assiettes sont servies avec frites, 
 sauce BBQ, petit pain et salade de chou

Cuisse de poulet ....................................................... 18.25 $

Poitrine de poulet .................................................... 20.25 $

Lanières de poulet (4) . ................................................. 20 $

POISSONS

Fish and chips ........................................................... 24.50 $

Servi avec salade de chou, frites et sauce tartare

Saumon grillé de l’atlantique au beurre blanc...  24.75 $

Servi avec salade du chef et un choix d’accompagnement

FONDUE CHINOISE

Comprend : assiette de viande, pomme de terre  
au four, sauces, salade du chef et pain à l’ail gratiné

1 personne ........................................................................... 32 $

2 personnes .........................................................................55 $

Assiette de viande supplémentaire.........................................  12 $

80 $
SPÉCIAL FONDUE POUR 2 PERSONNES

Fondue chinoise et bouteille  
de vin sélectionnée

FRITES ET POUTINES

	 Modérée             Régulière

Frites régulières ....................................5 $ 	 9 $

Frites allumettes .............................. 5.50 $ 	 8.25 $

Frites sauce brune ou BBQ ............6.75 $ 	 9 $

Poutine sauce brune ou BBQ ...........10 $ 	 12.75 $ 

Poutine italienne ..............................11.50 $  	 14 $

Poutine au poulet pop-corn .............14 $ 	 18 $

Poutine au porc effiloché . ................14 $ 	 18 $

CAFÉS

Espresso (court ou allongé) .................................... 4.25 $

Cappuccino ................................................................. 4.50 $

Latté .............................................................................. 5.50 $

Café, thé, tisane ......................................................... 3.75 $

BREUVAGES

Boisson gazeuse ........................................................ 3.75 $

Thé glacé ..................................................................... 3.75 $

Jus.......................................................................................5 $

Lait ......................................................................................4 $

Chocolat chaud .......................................................... 3.75 $

Eau en bouteille................................................................4 $

Eau minéral ..................................................................4.25 $



SITUÉ AU CŒUR DE LA VILLE, DANS LE QUARTIER  
ST-SACREMENT, LE RESTO-PUB RYNA DE QUÉBEC  
EST L’ENDROIT IDÉAL POUR VOS SORTIES AU RESTAURANT

1405, Chemin Ste-Foy, Québec, (QC)  G1S 2N7 

418 682-2439 
rynaquebec@hotmail.com


